
Grootschalig longitudinaal epidemiologisch onderzoek naar de gezondheid, ontwikkeling, gedrag en opvoeding van jonge kinderen

en hun gezin, en hun zorgtrajecten is nieuw in Vlaanderen.

Prevalentie- en incidentiecijfers die zicht geven op de omvang van problemen op het domein van gezondheid, ontwikkeling, gedrag

en opvoeding, op de samenhang ertussen en op hun evolutie in de tijd, zijn nochtans essentieel om een doelmatig en doeltreffend

zorgbeleid voor deze doelgroep te ontwikkelen. Bovendien laat de koppeling van deze gegevens aan informatie over hun

zorgbehoeften en -gebruik het beleid toe de instroom in de welzijns- en gezondheidszorg en de trajecten die kinderen en gezinnen

doorlopen in beeld te brengen, eventuele knelpunten te identificeren, en het zorgbeleid waar nodig te optimaliseren.

De studie van een Vlaamse geboortecohorte is onderdeel van het meerjarenprogramma (2007-2011) van het Steunpunt Welzijn,

Volksgezondheid en Gezin (SWVG), en gebeurt in opdracht van de Vlaamse minister van Welzijn, Volksgezondheid en Gezin.

SITUERING

RECRUTERING EN STEEKPROEFTREKKING

K. Hoppenbrouwers1, K. Van Leeuwen2, A. Desoete3, J.R. Wiersema3, C. Guérin1, S. Rousseau2,

A. Ceulemans3, N. Devogelaer1, S. Van der Straeten3, M. Roelants1, H. Dierckx1, V. Van Cauwenberge3

1 Katholieke Universiteit Leuven, Jeugdgezondheidszorg; 2 Katholieke Universiteit Leuven, Onderzoeksgroep Gezins- en Orthopedagogiek; 3 Universiteit Gent, Experimenteel-Klinische 
en Gezondheidspsychologie

Instrumenten 

THEORETISCH KADER EN DOELSTELLINGEN

Een algemeen, multidisciplinair bevolkingsonderzoek met

dataverzameling volgens een sociaal-ecologisch model

(aangepast aan het model van Lynch, 2000, en de aanvullingen

van Nicholson en Rempel, 2004)

Doelstellingen:

Zowel voor de algemene populatie van jonge kinderen, als voor specifieke groepen van

kwetsbare jonge kinderen, vanaf de geboorte tot de leeftijd van 3 jaar:

•Gezondheid, gedrag, ontwikkeling en opvoeding in kaart brengen en zicht geven op

incidentie en prevalentie van problemen in deze domeinen

•Evoluties in deze domeinen in beeld brengen

•Mogelijkheden van vroegtijdige opsporing van stoornissen en problemen in deze

domeinen aantonen

•Behoefte aan en gebruik van zorg in deze domeinen, in kaart brengen, en zorgtrajecten

inventariseren

•Naar aanleiding van gegevensverzameling en -analyse beleidsaanbevelingen

formuleren
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STUDIEOPZET

Fase 2. Recrutering binnen deze 9 regio’s:

Via de consultatiebureau’s van Kind en Gezin werd de helft

van de geboortecohorte benaderd: d.w.z. alle kinderen

geboren op een oneven dag tussen 1 mei 2008 en 30 april

2009 (N=5161)

Deelnemers aan de studie: n=3017 (58,4% van de doelgroep)

Basissteekproef (n=3017)

• Ikarosgegevens (Kind en Gezin)

• Jaarlijkse of halfjaarlijkse schriftelijke bevraging

• Koppeling aan andere databanken (o.a. kruispuntbank)

Verdiepingsgroep (n=381)

Cases (kinderen met gekende problemen en/of kwetsbaarheid in 

een van de domeinen van onderzoek) en controles, geselecteerd 

uit de basissteekproef (random trekking controles)

• Bijkomende schriftelijke bevragingen

• Face-to-face contacten

JOnG!-0 - Longitudinale studie van een Vlaamse 

geboortecohorte - Onderzoeksopzet en steekproef
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G.ZORG

A.OUDER

Steekproeftrekking volgens een “conditional random sampling plan” (twee fasen):

Fase 1. Selectie van 9 regio’s, volgens geografische regio-omschrijving van Kind en Gezin

(contrasterend volgens de mate van stedelijk-/landelijkheid, kansarmoede, diversiteit)
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