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Grootschalig longitudinaal epidemiologisch onderzoek naar de gezondheid, ontwikkeling, gedrag en opvoeding van kinderen en
jongeren, en hun zorgtrajecten is nieuw in Vlaanderen.

Prevalentie- en incidentiecijfers die zicht geven op de omvang van problemen op het domein van gezondheid, ontwikkeling, gedrag en
opvoeding, op de samenhang ertussen en op hun evolutie in de tijd, zijn nochtans essentieel om een doelmatig en doeltreffend
zorgbeleid voor deze doelgroep te ontwikkelen. Bovendien laat de koppeling van deze gegevens aan informatie over hun zorgbehoeften
en -gebruik het beleid toe de instroom in de welzijns- en gezondheidszorg en de trajecten die kinderen en gezinnen doorlopen in beeld te

brengen, eventuele knelpunten te identificeren, en het zorgbeleid waar nodig te optimaliseren.

De studie van twee Vlaamse geboortecohortes, met name 6-jarigen en 12-jarigen, is onderdeel van het meerjarenprogramma (2007-2011)
van het Steunpunt Welzijn, Volksgezondheid en Gezin (SWVG), en gebeurt in opdracht van de Vlaamse minister van Welzijn,

Volksgezondheid en Gezin.

Een algemeen, multidisciplinair  bevolkingsonderzoek  met Doelstellingen:

dataverzameling volgens een sociaal-ecologisch model (aangepast Zowel voor de algemene populatie van kinderen en jongeren, als voor specifieke
aan het model van Lynch, 2000, inclusief de aanvullingen van groepen van mogelijks kwetsbare kinderen en jongeren, vanaf de leeftijd van
Nicholson en Rempel, 2004) respectievelijk 6 jaar en 12 jaar, en dit gedurende 3 opeenvolgende jaren:

A.OUDER

C.Pre-en  Gezondheid, gedrag, ontwikkeling en opvoeding in kaart brengen en zicht geven op
erinatale . . . . . .
Demogratische kenmerken isicofactoren Demografische kenmerken Incidentie en prevalentie van problemen in deze domeinen

Mentale gezondheid Gezondheid

Zwangerschap en geboorte Ontwikkeling * Evoluties in deze domeinen in beeld brengen

Levenswijze moeder

Temperament

L BOEZN 3 N * Mogelijkheden van vroegtijdige opsporing van stoornissen en problemen in deze
E OPVOEDING domeinen aantonen

Demografische kenmerken F.OMGEVING

Gezinssamenstelling . . . . . .
Opvoedngsgedrag * Behoefte aan en gebruik van zorg in deze domeinen, in kaart brengen, en zorgtrajecten

Gezinsfunctioneren

Levensgebeurtenissen (pedagogisch besef, Sociaal netwerk | nven t arl | seren

opvoedingsbeleving) School

Opvoedingsbetekenissen

« Naar aanleiding van degevensverzameling en -analyse beleidsaanbevelingen
formuleren

G.ZORG

Zorgbehoefte Zorggebruik Zorgtraject

Steekproeftrekking volgens een “conditional random sampling plan” (twee fasen):

Fase 1. Selectie van 8 regio’s, volgens geografische regio-omschrijving van Kind en Gezin Basissteekproet

(contrasterend volgens de mate van stedelijk-/landelijkheid, kansarmoede, diversiteit) « Jaarlijkse of halfjaarlijkse schriftelijke bevraging
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Alle ouders van kinderen/jongeren geboren in het jaar 2002 (6-jarigen) of in het jaar 1996 s Dataverzameling bii 12-iarigen A
(12-jarigen), en al deze 12-jarigen zelf, ontvingen op hun thuisadres een uitnodiging tot ctaande
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