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SWVG Nieuwsflits 
 
NIEUWE PUBLICATIES 

Begin november verscheen het SWVG-rapport ‘Vraagverheldering in de preventieve 
gezinsondersteuning van Kind & Gezin. Een onderzoek naar de validering van de 
IJsbrekermethodiek’.   

In deze studie werd de validiteit van de ‘IJsbrekermethodiek’ onderzocht. Deze methodiek werd 
ontwikkeld voor de regioverpleegkundigen van Kind en Gezin met het oog op een zo vroeg mogelijke 
identificatie, signalering en verheldering van vragen van ouders. De vragen kunnen betrekking 
hebben op de gezondheid en het welbevinden van ouders en kind, het actuele gezinsleven, het 
toekomstperspectief en de context van het gezin. De bedoeling van de methodiek is om tijdens de 
huisbezoeken aan de hand van open vragen ‘het ijs te breken’ en met ouders in dialoog te gaan over 
hun vragen, zorgen, problemen en noden bij het grootbrengen van hun kind. 

In dit project werden twee aspecten van de validiteit van de methodiek bestudeerd: de 
inhoudsvaliditeit (dekken de thema’s het volledige gamma aan mogelijke vragen die ouders 
regioverpleegkundigen kunnen stellen?) en de congruente validiteit (worden aan de hand van de 
methodiek geldige beslissingen genomen?). 

Het volledige rapport kan u downloaden op onze website 
http://www.steunpuntwvg.be/swvg/nl/Publicaties.html  

Eind oktober genoten volgende twee ad-hocprojecten van SWVG veel mediabelangstelling: 
 
Het gebruik van opvang voor kinderen jonger dan 3 jaar in het Vlaams Gewest 

In het kader van het Steunpunt WVG en in samenwerking met Kind en Gezin voerde het Hoger 
Instituut voor de Arbeid (HIVA) in februari 2009 een nieuw onderzoek uit naar het gebruik van 
formele en informele kinderopvang. Het moest een stand van zaken geven van de opvang van de 
kinderen beneden de 3 jaar in het Vlaams Gewest anno 2009 en trends en verschuivingen van de 
laatste jaren in kaart brengen. Een ‘mixed-modesurvey’ werd opgezet waarbij een postenquête werd 
gecombineerd met een telefonische en een face-to-facebevraging. 

De resultaten van dit onderzoek kan u raadplegen op: 
http://www.steunpuntwvg.be/swvg/nl/Publicaties.html 

Onderzoek naar verklarende factoren voor de verschillen in suïcidecijfers in Vlaanderen in
vergelijking met Europese landen 

Depressie en suïcide zijn belangrijke gezondheidsproblemen in de Westerse wereld. Vlaanderen scoort 
wat dit betreft zeer slecht. In Europa horen we bij de koplopers wat betreft de prevalentie van suïcide 
en suïcidepogingen. Daarom werd een vergelijkend onderzoek verricht naar de risicofactoren voor 
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suïcide op populatieniveau in Vlaanderen, Frankrijk, Duitsland en Nederland. Dit onderzoeksproject 
biedt een wetenschappelijk gefundeerd antwoord op de vraag naar de verklaring voor de hoge 
suïcideprevalentiecijfers in Vlaanderen, met het oog op het verfijnen van het preventiebeleid ten 
aanzien van suïcide.  

Het antwoord op deze vraag vindt u in het volledige onderzoeksrapport, te downloaden op 
http://www.steunpuntwvg.be/swvg/nl/Publicaties.html 
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